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30.04.19 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

15 МАЯ, СРЕДА 

ЗАЛ «ОРЕХОВЫЙ» 

09:00–11:40 

Секция «Скрининг осложнений в косметологии. Разбор клинических 
случаев»  

Модераторы: к. м. н. Суровых С. В., д. м. н., профессор Мустафаев М. Ш. 

09:00–09:20 Судебная практика при установленных недостатках оказания медицинской 
помощи в косметологии и пластической хирургии (осложнения, возникающие при 
введении филлеров и ботулотоксина). Плетянова И. В. 

09:20–10:00 Инвазия в косметологии. Анатомия осложнений. Причины, последствия: 
что делать? Суровых С. В. 

10:00–10:20 Диагностические методы выявления причин осложнений: последние 
исследования. Бондаренко И. Н.  

10:20–10:40 Профилактика и ургентная терапия сосудистых осложнений после ИКП. 
Халилуллин Р. И. 

10:40–11:00 Дифференциальная диагностика случая отдаленного осложнения 
инъекционной пластики. Капулер О. М. 

11:00–11:20 Алгоритмы безопасности при амбулаторных инвазивных вмешательствах. 
Мустафаев М. Ш. 

11:20–11:40 Экспертиза качества медицинской помощи в косметологии. Дубовая Е. Г. 

11:40–12:00 ПЕРЕРЫВ 
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12:00–14:20 

Секция «Методики, техники и технологии: естественный отбор»  

Модераторы: к. м. н., доцент Ширшакова М. А., к. м. н. Разумовская Е. А. 

12:00–12:20 Современный взгляд на бьютификацию и омоложение лица: что ушло в 
прошлое и что появилось нового. Ширшакова М. А. 

12:20–12:40 Коррекция субментальной области в зависимости от типа прикуса. 
Разумовская Е. А. 

12:40–13:00 Симметрия и асимметрия параметров лицевой части черепа. Наши 
возможности на пути к балансу. Капулер О. М. 

13:00–13:20 Губы в рамках anti-age-коррекции Full Face. Терапевтическая стратегия 
работы со сложными деструктурированными и гиперструктурированными возрастными 
губами. Применение препаратов Princess® (Croma, Австрия) в авторской технике 
Butterfly. Шашкина М. М.  

13:20–13:40 Современные европейские тренды Full Face омоложения и бьютификации 
филлерами Alayna (Германия). Измайлова И. В. 

13:40–14:00 Комплексный подход к бьютификации лица и тела. Пролонгированная 
биоревитализация нового поколения. Суровых С. В. 

14:00–14:20 Современная технология биорепарации кожи полинуклеотидами Plinest. 
Комплексное воздействие для коррекции возрастных изменений. Бондаренко И. Н. 

14:20–15:00 ПЕРЕРЫВ 

15:00–19:00 

Специализированный курс по ботулинотерапии «Нестандартные 
зоны и способы введения БТА» 

Модератор: д. м. н., профессор Орлова О. Р. 
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15:00–15:25 Мастер-класс «Лечение хронической головной боли: 31 нестандартная 
инъекция на лице и голове. Сравнение эстетического “золотого стандарта” и 
парадигмы PREEMPT для верхней трети лица». Орлова О. Р., Артеменко А. Р. 

15:25–15:50 Коррекция Full Face, алгоритм выбора мышц-мишеней при BoNT/A-
терапии. Разумовская Е. А. 

15:50–16:15 Средняя зона лица и нижняя треть: особенности ботулинотерапии, 
коррекция асимметрии и нежелательной мимики лица. Суровых С. В.  

16:15–16:40 Нейропротеин в комплексных программах лечения послеоперационных 
осложнений. Разбор клинических случаев. Капулер О. М. 

16:40–17:05 Ботулинотерапия акне. Ширшакова М. А.  
 
17:05–17:30 Ботулинотерапия в лечении вегетативных расстройств лица и тела. 
Нестандартные зоны. Коновалова З. Н.  

17:30–17:55 «Узкие места» ботулинотерапии: очень больно и очень дорого. Варианты 
решения отдельных проблем. Шевченко Н. А. 

17:55–18:20 Мастер-класс «Патобиомеханика». Красавина Д. А. 
 
18:20–18:45 Прикладная ботулинотерапия. Так ли опасны «опасные зоны»? 
Саксонова Е. В. 
 
18:45–19:00 Дискуссия 

 

ЗАЛ «ПОД ЛЮСТРОЙ» 

09:00–11:00 

Секция «Айсберги дерматоонкологии» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н., профессор Ключарева С. В.  
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Опухоли кожи в практике дерматокосметолога. Снарская Е. С.  
Лицевая онкопатология: что делать? Виссарионов В. А. 
Нужен ли косметолог пациенту онколога? Шугинина Е. А., Рассохина О. И. 
Ошибки диагностики новообразований кожи в практике. Ключарева С. В.  
Сравнительный анализ эффективности средств для регенерации лазерной раны. 
Королькова Т. Н., Игнатюк М. А., Круглик Е. В. 
 

11:00–11:20 ПЕРЕРЫВ 

11:20–13:20 

Cекция «Акне – это просто или сложно?» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н., профессор Снарская Е. С. 

Новые аспекты патогенеза вульгарных акне. Космецевтический уход как фактор 
усиления комплаентности терапии. Снарская Е. С.  
Акне при эндокринных заболеваниях. Ворохобина Н. В., Галахова Р. К.,  
Баландина К. А. 
Роль наследственных факторов в развитии акне. Демина О. М. 
Синергизм регуляторных пептидов и их трансдермальной доставки на газожидкостном 
аппарате Aqua Jet при решении дерматологических проблем. Дарбанова Е. М.  
Двойной удар: топические ретиноиды и антибактериальные пептиды в терапии акне круглый 
год. Адъювантная фотоиммунозащита в период активного солнца. Фигловский К. П. 

13:20–14:20 ПЕРЕРЫВ 

14:20–15:50 

Секция «Современный взгляд на розацеа» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н., профессор Олисова О. Ю. 

Новое в патогенезе и лечении розацеа. Олисова О. Ю. 
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Лазеро- и фототерапия розацеа. Ключарева С. В. 

15:50–16:10 ПЕРЕРЫВ 

16:10–18:00 

Симпозиум «Фотостарение» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н., профессор Королькова Т. Н. 

Гиалуроновая кислота в программах профилактики и коррекции фотостарения 
кожи. Оправданны ли наши ожидания? Капулер О. М. 
Влияние пилингов с ретиноидами на кожу. Королькова Т. Н., Шепилова И. А. 
Пептиды в кислой среде: последние научные достижения. Калацкая Л. М. 
Результаты исследования клинической эффективности внутридермального имплантата 
на основе гиалуроновой кислоты. Королькова Т. Н., Амбарцумян Л. Л. 
 

ЗАЛ «БОРДОВЫЙ» 

10:00–16:30 

ПРОГРАММА ДЛЯ РУКОВОДИТЕЛЕЙ 

10:00–13:10 

Юридический практикум для руководителей клиник эстетической 
медицины и салонов красоты и практикующих врачей-косметологов  

Модераторы: медицинский юрист, врач – судебно-медицинский эксперт Плетянова И. 
В., д. м. н., профессор Виссарионов В. А. 

10:00–10:30 Причины возникновения и клиническая характеристика неблагоприятных 
исходов пластических операций в области лица и тела. Виссарионов В. А., 
Виссарионова И. В., Emanuel Franchi 
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10:30–11:00 Пределы компетенции врача-косметолога, врача – пластического хирурга, 
врача-дерматовенеролога. Плетянова И. В. 

11:00–11:30 Правовые аспекты оказания медицинской помощи в эстетической медицине 
у онкологических больных. Павлова Е. Н.  

11:30–12:00 Правовое обоснование необходимости фиксации объективного статуса 
пациента врача-косметолога. Шевченко Н. А.  

12:00–12:30 Досудебное урегулирование медицинских споров в практике врача-
косметолога. Гриценко И. Ю. 

12:30–12:50 ЕГИСЗ. Основные аспекты ведения электронных медицинских карт по 
форме № 025/у. Тимошков В. И. 
12:50–13:10 Революция в эстетической медицине? Чего ждать в ближайшее время от 
изменения бизнес-модели. Феоктистова А. А. 

13:10–14:30 ПЕРЕРЫВ 

14:30–16:30 

Деловая игра «Контроль качества и безопасности в косметологии: 
ошибки, риски, фармаконадзор»  

Модераторы: д. м. н., профессор Березников А. В., юрист в сфере здравоохранения, 
преподаватель программ MPA, MBA Саяпина С. М. 

 

ЗАЛ «КАЮТ-КОМПАНИЯ» 
11:00–16:00 Мастер-классы компаний-партнеров 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

11:00–12:00 Исцеляющие эфирные масла. Быкова М. В. 

12:00–13:00 Презентация технологий применения лазерной системы MAGIC SUPER FULL. 
Лечебные программы коррекции видимых недостатков кожи. Спокойный Л. Б. 

https://alfastrahoms.ru/about/general/rukovodstvo/
https://www.ssmedlaw.com/
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13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00–15:00 Комбинированные, усиленные методы коррекции фигуры: потеря объемов 
+ лифтинг в одной процедуре. Маргулис И. М., Филиппова О. А. 

15:00–16:00 Инновационное, безболезненное и долгосрочное удаление волос без помощи 
воска и лазера от Smooth System. Kay Franklin (Великобритания) 

 

16 МАЯ, ЧЕТВЕРГ 

ЗАЛ «ПОД ЛЮСТРОЙ» 

09:00–13:00 Мастер-шоу «Профессионализм из рук в руки»  

Модератор: к. м. н., доцент Илешина Т. В.  

09:00–10:30 Авторский мастер-класс «Особенности работы с пациентами, перенесшими 
пластические операции на лице». Орлова О. Р., Авдошенко К. Е.  
10:30–11:00 Гармонизация средней и нижней третей лица с использованием сочетанных 
техник коррекции: восходящего армирования и аугментации скуловой дуги. Комплексное 
омоложение за одну процедуру. Урман Д. С. 
11:00–11:30 Бьютификация и омоложение лица в соответствии с индивидуальными 
требованиями пациента. Измайлова И. В. 
11:30–12:00 Эффективное сочетание методики MID-FACE LIFT, коррекции узких возрастных 
губ, периоральной области, нижней трети лица препаратами Princess® (Croma, Австрия). 
Авторский подход. Шашкина М. М. 

12:00–13:00 Передовые инъекционные методики в anti-age-терапии. Возможности сочетанного 
применения препаратов: PRP Ycellbio, Plines, Lantox, SUNIDERM, Aqualyx. Пошаговая 
демонстрация инъекционных процедур, протоколы и преимущества, алгоритм выбора. 
Илешина Т. В. 

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00–17:10  

Секция «Современные парадигмы борьбы со старением» 

http://nike-med.com/produktsiya/stomatologiya/liofilizat-lantox/
http://nike-med.com/produktsiya/kosmetologiya/suniderm/
http://nike-med.com/produktsiya/kosmetologiya/aqualyx/
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Модератор: к. б. н., доцент Деев А. И. 

14:00–14:40 Устойчивость и изменение парадигм борьбы со старением в XXI веке. 
Биохакинг – дань моде или реальный способ изменить жизнь? Деев А. И. 
14:40–15:00 Тренды в области превентивной и антивозрастной медицины. 
Юсипова Ю. Х. 
15:00–15:20 Природный нутрицевтик, эффективно замедляющий темп старения 
нашего организма. Деев А. И.  
15:20–15:40 Митохондриальная медицина на службе красоты, здоровья и долголетия. 
Прокопов А. Ф. 
15:40–16:00 Лишний вес после 45: снижать или не снижать. Трушкина И. В. 
16:00–16:20 Коррекция возрастных изменений кожи при помощи коллагенового 
комплекса «Коллост». Проспективное сравнительное исследование. Данилова С. В. 
16:20–16:40 Проницаемость кожи и косметические воздействия. Черенкова И. В. 
16:40–17:00 Эпигенетика. Новые парадигмы управления возрастом. Сазанов А. А. 
17:00–17:10 Ответы на вопросы 
 

ЗАЛ «ОРЕХОВЫЙ» 

10:00–18:40 

Авторский курс по аппаратной косметологии «Осложнения лазерных 
и высокоинтенсивных методов»  

Лекторы: врач-физиотерапевт, косметолог, геронтолог Брагина И. Ю., к. м. н., врач-
дерматолог, косметолог, лазеротерапевт, дерматоонколог Гайдаш Н. В.  

10:00–11:00 Осложнения, возникающие при лечении сосудистых проблем. 
Брагина И. Ю.  

• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение: раннее и отдаленное 

Многофункциональная система Nordlys: максимум возможностей в практике врача-
косметолога. Королёва И. В.  

11:00–12:00 Осложнения, возникающие при лечении пигментных нарушений. 
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Брагина И. Ю. 

• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение: раннее и отдаленное 

12:00–12:20 ПЕРЕРЫВ 

12:20–13:20 Осложнения, возникающие при использовании абляционных 
фракционных методов. Брагина И. Ю. 

• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение: раннее и отдаленное 

13:20–14:20 ПЕРЕРЫВ 

14:20–15:20 Осложнения, возникающие при использовании радиочастотных 
фракционных методов. Брагина И. Ю. 

• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение раннее и отдаленное 

Эволюция RF-технологий. Бурмистров К. А.  

15:20–16:20 Осложнения, возникающие при световой эпиляции. Брагина И. Ю. 

• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение: раннее и отдаленное 

16:20–16:40 ПЕРЕРЫВ 

16:40–17:40 Осложнения, возникающие при использовании HIFUS. Гайдаш Н. В. 
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• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение: раннее и отдаленное 

Doublo HIFU: контролируемый ультразвук. Крючкова С. Н., Суркичин С. И.  

17:40–18:40 Осложнения, возникающие при использовании IPL-систем. Брагина 
И. Ю. 

• Виды осложнений 
• Причины 
• Как избежать 
• Лечение: раннее и отдаленное 

ЗАЛ «МОРСКОЙ» 

10:00–13:00 

ТУРНИР ЭКСПЕРТОВ  

«Многоликая гиперпигментация» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Программа разработана д. м. н., профессором Корольковой Т. Н. 

Темы раундов 

1. Эксперт по дерматовенерологии – д. м. н., профессор Олисова О. Ю. 
2. Эксперт по эндокринологии – д. м. н., профессор Ворохобина Н. В.  
3. Эксперт по биохимии и косметическим средствам – Арапова П. О. 
4. Эксперт по фото- и лазеротерапии – д. м. н., профессор Ключарева С. В. 

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00–16:00  

Симпозиум «Лишний вес – междисциплинарная проблема» 
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ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н. Караваева Т. А.  

14:00–14:25 Психологические механизмы переедания: диагностика и терапия. 
Караваева Т. А. 
14:25–14:50 Здоровый образ жизни: каждый день в борьбе с мозгом. Васильева А. В.  
14:50–15:15 Ожирение и сексуальность: взаимные корреляции. Федорова А. И. 
15:15–15:40 Ожирение при эндокринных заболеваниях. Ворохобина Н. В.  
15:40–16:00 Физиология и патофизиология жировой клетки. Ключевой фактор в 
образовании и лечении гиноидной липодистрофии. Дарбанова Е. М. 
 

16:00–16:20 ПЕРЕРЫВ 

16:20–18:00  
Панельная дискуссия «От пубертата до старости: психологические, 
этические и эстетические ограничители»  

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н., профессор Виссарионов В. А. 
К дискуссии приглашены: Илешина Т. В., Ширшакова М. А., Шевченко Н. А., Суровых 
С. В., Караваева Т. А., Дубовая Е. Г.  

 

ЗАЛ «ЯНТАРНЫЙ» 

09:30–19:30  

ИНТЕНСИВНЫЙ КУРС «Эстетическая гинекология в эпицентре 
женского здоровья». Уровень Advanced 

Модераторы: д. м. н., профессор Аполихина И. А., д. м. н., профессор Сотникова Л. С. 

09:30–10:30 Функциональная анатомия и топография женских половых органов для 
специалистов эстетической гинекологии. Уровень Advanced. Иванова Е. А. 
Область вульвы в фокусе эстетической гинекологии 
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10:30–10:50 Инъекционные методики в лечении сексуальной дисфункции и 
вульводинии. Жуманова Е. Н.  
10:50–11:10 Инъекционная контурная пластика. Техники введения объемообразущих 
средств (видео-мастер-класс). Коренная В. В.  
11:10–11:25 Плацентарная терапия в гинекологии. Аполихина И. А.  

11:25–11:40 ПЕРЕРЫВ 

Междисциплинарный взгляд на заболевания промежности, вульвы и влагалища 
11:40–12:10 Гормонозаместительная терапия: новые возможности и ограничения. 
Сотникова Л. С.  

12:10–12:25 Заболевания вульвы. Успешный консилиум гинеколога и дерматолога. 
Аполихина И. А., Чернуха Л. В. 

12:25–12:40 Роль и место кольпо- и вульвоскопии в эстетической гинекологии. 
Аполихина И.А.  
12:40–13:00 Дисфункция тазового дна у женщин: интегральный подход. Сотникова Л. 
С.  
13:00–13:50 ПЕРЕРЫВ 
 
Актуальные вопросы урогинекологии 
13:50–14:10 Вульводиния: от чего зависит эффективность терапевтических 
мероприятий? Федорова А. И.  

14:10–14:25 Комбинированная PRP-терапия при генитоуринарном менопаузальном 
синдроме. Аполихина И. А., Эфендиева З. Н.  

14:25–14:45 Лечебные эффекты PRP-терапии Regenlab при склероатрофическом 
лишае вульвы и атрофическом вагините. Иванова Е. В. 

14:45–15:05 Синдром хронической тазовой боли: современные представления о 
патогенезе и возможностях терапии. Миркин Я. Б., Тетерина Т. А. 

15:05–15:20 Недержание мочи: коррекция стрессового недержания мочи с помощью 
объемообразующих средств (видео-мастер-класс). Колгаева Д. И. 

15:20–15:35 Смена парадигмы в диагностике и лечении неосложненных инфекций 
мочевыводящих путей у женщин. Тетерина Т. А., Аполихина И. А. 

15:35–15:55 Современные методы реабилитации для женщин после родов и 
оперативных вмешательств на тазовом дне. Саидова А. С. 

15:55–16:05 ПЕРЕРЫВ  
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Эволюция аппаратных технологий в эстетической гинекологии 
16:05–16:20 Эффективность и безопасность эрбиевого лазера в эстетической 
гинекологии. Аполихина И. А., Куликов И. А.  

16:20–16:40 Применение ND:YAG-лазера (1064 нм) для фототермической 
реконструкции стенок влагалища и вульвы. Лазерные системы Magic 
(видеодемонстрация). Аполихина И. А., Спокойный Л. Б. 

16:40–17:00 Разбор клинических случаев применения лазера СО2 RE INTIMA в 
гинекологии при пролапсах и атрофических процессах. Таций И. Д. 

17:00–17:15 Возможности использования СО2 лазера для коррекции симптомов 
сексуальной дисфункции у женщин. Назимова Е. М. 
17:15–17:35 Пиксельная CO2 лазерная технология для лечения атрофических 
состояний слизистой влагалища и стрессового недержания мочи как наиболее 
щадящий и эффективный метод воздействия. Мыслович Л. В. 
17:35–17:55 Впервые в России! Безопасная неаблятивная RF-технология для терапии 
вульво-вагинальных патологий с помощью аппарата EVA™ (Италия) на основе 
динамической квадриполярной радиочастоты. Аполихина И. А. 

17:55–18:10 ПЕРЕРЫВ 

Методы хирургической коррекции в эстетической гинекологии 
18:10–18:25 Мезотерапия аутологичными клетками стромально-васкулярной фракции 
адипоцитарного происхождения (видеодемонстрация). Аполихина И. А., Соколова А. В.  

18:25–18:45 Реабилитационная перинеопластика: нитевой лифтинг. Ведение 
пациенток до и после имплантации нитями. Алгоритм комбинирования нехирургических 
и аппаратных методик. Коренная В. В., Аполихина И.А. 

18:45–19:00 Профилактика осложнений в эстетической и восстановительной 
урогинекологии. Коренная В. В.  

19:00–19:30 Эстетическая хирургия. Персонализированный подход к выбору техники. 
Радиоволна и классическая хирургия (видео-мастер-класс). Коренная В. В., 
Жуманова Е.В. 

Обсуждение 
 

ЗАЛ «КАЮТ-КОМПАНИЯ» 

11:00–12:00 Мастер-класс  
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ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

11:00–12:00 Коррекция возрастных изменений. Сочетание рНformula – системы 
контролируемого химического обновления кожи, современной альтернативы 
традиционным химическим пилингам, с препаратами линейки VIVIFY (филлеры, 
биоревитализанты) для получения максимально выраженного клинического результата 
Жданова Е. Н. 
 
13:30–16:30 Сателлитное мероприятие группы компаний FREYA 
«Современные технологии омоложения. Просто о сложном» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

13:30–13:55 Новые технологии работы с пациентом, формат 4P-медицины. Актуальные 
бизнес-модели. Кохан С. В. 
13:55–14:20 Must-have врача косметолога. Кейс молодости. Майшанова О. С. 
14:20–14:55 Инновация в сфере клеточного омоложения. Разработки компании Eyesel. 
Joung Kim (Сеул, Южная Корея) 
14:55–15:20 Новые подходы к составлению эстетических программ на основе 
генетического тестирования последнего поколения. Майшанова О. С. 
15:20–15:45 Революционный японский метабиотик для красоты и долголетия. Лебедева Е. 
Б. 
15:45–16:10 Новая парадигма для обновления кожи: равновесие между синтезом и 
аутофагией. Деменко В. И. 
16:10–16:30 Платформа InMode. Диапазон возможностей выбора технологий: RF, IPL и 
лазер, для оптимального решения эстетических задач в практике врача-косметолога. 
Сухова Д. А.  

 
 

17 МАЯ, ПЯТНИЦА 

ЗАЛ «ОРЕХОВЫЙ» 

09:40–12:40 

Секция «На стыке двух специальностей. Междисциплинарное 
взаимодействие»  
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Модераторы: д. м. н. Артеменко А. Р., д. м. н, профессор Красавина Д. А. 

09:40–10:00 Косметология – пластическая хирургия. Суровых С. В. 
10:00–10:20 Косметология и неврология: снова вместе, снова рядом! Артеменко А. Р. 

10:20–10:40 Болезни кожи как междисциплинарная проблема. Ольховская К. Б.  

10:40–11:00 Мультидисциплинарные аспекты эстетической гинекологии. Предикторы 
удовлетворенности терапией. Федорова А. И. 
11:00–11:20 Междисциплинарное взаимодействие – путь к здоровью и гармонии. 
Мустафаев М. Ш.  
11:20–11:40 Ортопедия и эстетика: далеко или близко? Красавина Д. А. 
11:40–12:00 Косметология – эндокринология. Ворохобина Н. В. 
12:00–12:20 Мультидисциплинарный подход к планированию эстетической хирургии век, или 
Когда нужен звонок другу. Гришина Е. Е. 

12:20–12:40 Зоны ответственности: флеболог – косметолог. Старовойтов А. В. 

12:40–14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00–18:00 

Авторский анатомический курс «Ультразвуковая анатомия для 
врачей эстетической медицины» 

Партнер курса: компания Esaote S.p.A. (Италия) 

Лекторы: к. м. н., доцент Иванова Е. А., к. м. н. Бондаренко И. Н., Матишев А. А. 

14:00–15:30 Ультразвуковая анатомия 
• Послойная ультразвуковая анатомия области лба, височной, параорбитальной, 

инфраорбитальной зон и области носогубной складки и подбородка. 
• Визуализация пространств, мышц, сосудов с измерением толщины слоев, 

топографии и глубины залегания сосудов, определением оптимального уровня 
глубины инъекции. 

• Разбор клинических случаев, типичных ошибок, сопоставление теоретических 
знаний анатомии с клинической картиной на живых людях с помощью 
ультразвуковой анатомии.  

15:30–16:00 ПЕРЕРЫВ 
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Анатомическая часть 
 
16:00–16:40 Вступление 

• Закономерности послойного строения мягких тканей лица: особенности кожи, 
жирового и ретикулярного компонентов подкожной жировой клетчатки, 
функциональная классификация мышц, морфология удерживающих связок, 
глубокие и поверхностные клетчаточные пространства (анатомически 
безопасные зоны), топография глубокой фасции.  

• Закономерности и гистологические отличия компонентов сосудистого русла в 
области головы. Понятие ангиона и перфоранта. Возможность прогнозирования 
местоположения анатомических структур на основе поверхностных ориентиров.  

16:40–17:20 Верхняя треть 
• Послойное строение области лба, виска и верхней половины орбиты. 

Особенности сосудистого русла данных зон. Демонстрация видеоматериалов: 
Facial topography. Clinical anatomy of the face. A cadaver study. 2012, 2015, 2016 
годы 

17:20–18:00 Средняя и нижняя трети 
• Послойное строение инфраорбитальной зоны, области носогубной складки и 

подбородка. Особенности сосудистого русла данных зон. Демонстрация 
видеоматериалов: Facial topography. Clinical anatomy of the face. A cadaver study. 
2012, 2015, 2016 годы 

 

ЗАЛ «ПОД ЛЮСТРОЙ» 
09:00–18:00  
Специализированный курс «Нитевая имплантология – ведущий метод 
в “золотом трио” косметологии» 
Научный партнер: ОСМНТ 
Модератор: хирург, косметолог, президент ОСМНТ Груздев Д. А. 
09:00–09:40 Правовые вопросы применения нитевых технологий в практике врача-
косметолога в свете нового закона о пластической хирургии. Лысцов М. Г. 
09:40–10:00 Оснащение кабинета и подготовка пациента к процедуре нитевого 
лифтинга. Кодяков А. А. 
10:00–10:40 Осложнения и профилактика. Груздев Д. А. 
10:40–11:00 ПЕРЕРЫВ 
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11:00–13:00 Сочетание различных методов и препаратов в одной процедуре.  
Кодяков А. А. 
13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ  
14:00–15:00 Безоперационная ринопластика. Груздев Д. А. 
15:00–16:00 Мужчина – тоже человек. Особенности нитевой имплантологии мужского 
лица. Овчинникова Д. В. 
16:00–16:20 ПЕРЕРЫВ 
16:20–17:40 Имиджевое моделирование. Овчинникова Д. В. 
17:40–18:00 Обсуждение 

 

ЗАЛ «БОРДОВЫЙ» 
10:00–13:00  

Секция «Проблемы волос и волосистой части кожи головы. Чем может помочь 
трихолог?» 

Партнер секции: бренд DUCRAY 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: д. м. н., профессор Гаджигороева А. Г. 
Почетный председатель: д. м. н., профессор Абрахам Злотогорский (Израиль) 
10:00–10:40 Что нового в изучении заболеваний волос? Абрахам Злотогорский (Израиль) 
10:40–11:00 Алопеции. Успехи патогенетического лечения. Королькова Т. Н. 
11:00–11:20 Витаминно-минеральные комплексы в трихологии. Обзор ингредиентов с точки 
зрения патогенеза алопеций. Каюмов С. Ф. 
11:20–12:00 Себорейный дерматит. Где, почему и как? Гаджигороева А. Г.  
12:00–12:40 Эффективность шампуня, содержащего комбинацию «циклопироксоламин + цинк 
пиритион», в отношении себорейного дерматита волосистой части кожи головы: клинические, 
биохимические и микробиологические данные. Валери Манжо (Франция) 
12:40–13:00 Трансплантация волос: мои ответы на вопросы коллег и пациентов. Силюк Т. В. 

13:00–14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00–15:40  
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Секция «Решение проблем молодого пациента силами врачей разных 
специальностей»  

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

Модератор: к. м. н., доцент Ольховская К. Б. 
14:00–14:20 Взросление при несовершенном коллагенообразовании: когда вступать 
косметологу. Красавина Д. А. 
14:20–14:40 Болезни сальных желез у детей и подростков. Ольховская К. Б. 
14:40–15:20 Эстетические проблемы молодых пациентов. Суровых С. В. 
15:20–15:40 Проблемы неприятия собственной внешности и навязчивое стремление к ее 
модификации. Васильева А. В. 
 

 

ЗАЛ «МОРСКОЙ» 

10:00–14:00 

Сателлитное мероприятие компании «АСТРЕЯ» 

ВХОД БЕСПЛАТНЫЙ 

 
Впервые в России!  
Аппарат EVA™ (Италия).  
Знакомство с новой RF-технологией в эстетической гинекологии.  
Динамическая квадриполярная радиочастота для безопасной, неаблятивной 
профилактики возрастных изменений и терапии наиболее распространенных вульво-
вагинальных патологий. 
 
Модератор: д.м.н. профессор Аполихина И. А. 
 
Докладчики: Аполихина И. А., Тетерина Т. А., Daniele Dell’Avo, представитель 
компании NOVAVISION GROUP S.p.A. (Италия). 
 
ФУРШЕТ 
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